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 مقدمه

کیه  ، پیردازد  میی  تخصصیی روانشیناختی  های  آزمون تکنیهای ويژه تشخیصی واز ای  مجموعه به توصیفکتاب حاضر 

واضیطراب   افسیردگی ، پرخاشیگری ، مشکلات يادگیری، نظیر بیش فعالی ؛جهت تشخیص مشکلات خاص در کودکان

توجیه بیه   ، در دو دهه اخیر با عنايت به نظريه روان شناسیان رشید و متخصصیان تعلییم و تربییت     . شوند می استفاده

نقیاصص   از مشیکلات کودکیان   با توجه به اينکیه . نقش پر رنگی به خود گرفته است آنهاکودکان و اختلالات مربوط به 

اذعان به اين موضوع که همیه کودکیان از مراحیل     نیز و، گیرد می را در بر اختلالات رفتاری دايره وسیعیجسمانی تا 

. شیود  میی  شخصییت میرور  های  پرکاربردترين ارزيابی، تنها، حاضر در کتاب، کنند نمی پشت سرهمی تبعیت يکسان و

جهی از لحاظ محتوی و الگوهای اجیرا و نمیره   بطور قابل تو، شوند می که در اين کتاب توضیح دادههايی  اگرچه آزمون

آنها به اين جهت طراحی شده انید کیه امکیان درك رفتیار کیودك و نوجیوان رادر       ی  همه اما، گذاری متفاوت هستند

هیای   دهند کیه بیه ويژگیی    می توصیفی اراصهآزمودنی از رفتار ها  آزمون. نمايندپذير  امکان مختلف روزمرههای  موقعیت

ارزيابی شخصیت هستند کیه در   بازتاب رويکردهای گوناگون در، گوناگون امروزیهای  آزمون. ته باشدکودك ربط داش

 اند.   اوايل اين قرن گسترش پیدا کرده

و  ۲بسته به ساختار و نیز وضوح کار مورد نیاز بیرای آزمیون شیونده بیه انیواع عینیی      ، اغلب 1شخصیتهای  آزمون

کیه حیاوی سیاختار و وضیوح بیالا و عیدم       هايی  به آزمون، اين نوع طبقه بندیبراساس . شوند بندی می دسته 3فرافکن

فیر  هیای   آزمون، از سوی ديگر. شود می عینی گفتههای  آزمون، شوند می وجود ابهام هستند و بطور عینی نمره گذاری

کننید در پاسیب بیه     میی  آزمیودنی را تشیوي   هیا   اين آزمون. مبهم هستندهای  ساختار با گزينه بدونهای  تست، افکن

ايین تمیايز   است کیه  با وجود اينکه ثابت شده . دبريزبیرون  و آرزوهای پنهان خود راها  نگرش، نیازها، مبهم محرکات

وجیود  بنیدی   طبقه مفید و کاربردی است اما اختلاف نظرهايی هم در مورد ارزش اين سیستمبندی  طبقه برای اهداف

 . کاربردی شخصیت مفید استهای  بسیاری از تستبندی  دسته ت ارجاع وجهبندی  طبقه اين، با اين وجود. دارد

و ، ۵( TAT)انیدريافت موضیوع   و دستیارانش بر روی آزمیون   ۴فرافکن با فعالیتهای موریهای  تستاز نظر تاريخی 

فیرافکن  های  پیشگام در آزمونهای  از تلاشها  بر روی تست لکۀ جوهر شروع شده و اين فعالیت 6رورشاخهای  فعالیت

های  بیانگر تغییر جهتی از کارهای روشن و غیر مبهم آزمون، چنین رويکردی در ارزيابی شخصیت. آيند می به حساب

هیای   فیرافکن بیه ارزيیابی   هیای   طرفداران آزمیون . باشد می ساختار و کمتر واضح دونبهای  شخصیت به سمت فعالیت

موضوعیت کمتیری بیرای   ، هستند( جهانی تر -)عمومی ترتر  کلی کههايی  ارزيابی. هستند علاقمند گسترده شخصیت

 .  کنند می و آشکارتر عملتر  مستقیم، و در تشخیص وجوه منفی يا ناخودآگاه شخصیت دارندتمرين و حالت دفاعی 

بیشتر بیر روی تغیییر شیکل    ، محققان تاکید. کمرنگ شد 19۴0های  از دهه، شخصیتهای  توجه نسبت به آزمون

اولیه هسیتند  های  از آزمون همگی واريانسی، ابزارهای جديد. همراه بوده است هايشاندادن آنها با کاهش نقطه ضعف 

 . و الگوهای ساختاری مشابهی در آنها بکار گرفته شده است

                                                           
1
. personality test  
۲
. Objective test 
3
. Subjective 
۴
. Murray 
۵
. Thematic Apperception Test 
6
. Rorschach 



گیاهی لازم اسیت کیه از    . کننید  نمیی  به تنهايی يک تشخیص معتبر را فیراهم ها  آزمونلازم به ذکر است که اجرا 

مصاحبه با کودکان نیز های  مصاحبه نیز استفاده شود بنابراين در اين کتاب به اصول و تکنیکديگری نظیر های  شیوه

 . پرداخته شده است
 


