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 پيش گفتار مؤلف

دانشهوويان بهه ادامهه    منهدي   علاقهه  افزايش و ،و مشاورهشناسي  روان هاي رشد و گسترش رشته

مي از يک سهو و نيهاز روز افهزون اسهاتيد و     اخير در ايران اسلاهۀ در دهها  تحصيل در اين رشته

جههت شناسهايي   شناختي  روان گيري ازهاند هاي مذکور در استفاده از مقياسهاي  دانشوويان رشته

انوام  برايو تشخيص مشکلات مراجعان و استفاده از اين ابزارهاي مختلف توسط پژوهشگران 

و تدوين تأليف  اصلي ۀوويان انگيزمکرر دانشهاي  تحقيقاتي از سوي ديگر و تماسهاي  فعاليت

 اين کتاب بوده است.

ابزارهاي گنوانده شده در اين کتاب، حاصل تحقيقات انوام شده و به چاپ رسيده اينوانب 

جهت  ،و خانواده در ايرانشناختي  روان هاي در مولات معتبر داخلي در زمينه ابزارسازي مقياس

ويي مراجعان در ابعاد مختلف، تشخيص و درمان روابط خانوادگي و زناش درشناسايي مشکلات 

در جهت بهبود  شانهاي و شناسايي شخصيت افراد و تواناييگيري  ازهاند وشناختي  روان مشکلات

رشهد و   .وضعيت زندگي و برخوردشان با ديگران است. تحقيقات اولويت اول هر کشور اسهت 

از ابزارهاي اعتباريابي شده و معتبهر  تحول علوم از جمله تحقيقات علوم رفتاري نياز به يکسري 

 در .کنهد  مهي  مختلهف کمهک  هاي  ايراني دارد که به درمانگران، مشاوران و پژوهشگران در زمينه

 توانهد بهه عنهوان يهک منبهي درسهي توسهط اسهاتيد در دوره کارشناسهي          مهي  ضمن اين کتهاب 

 ۀمشهاور  و دکارشناسهي ارشه  ۀ شخصهيت و در دور هاي  و مشاوره در درس آزمونشناسي  روان

 استفاده شود. «سنوش خانواده و ازدواج»خانواده در درس 

تحليل عهاملي اکتشهافي    ،واگرا ،حاصل اعتباريابي )پايايي و روايي همگراها  نتايج اين مقياس

، کهه  انهد  ايراني بر اساس بافت فرهنگي کشورمان به دست آمدههاي  و تاييدي( بر روي جمعيت

به عمل آمده بها ضهريب   هاي  گران بر اساس هنوارها و اعتباريابيمشاوران، درمانگران و پژوهش

اي  در موقعيت مختلف باليني، مشهاوره ها  توانند به اين ابزارها استناد کنند و از آن مي اطمينان بالا

 .کنندو تحقيقاتي استفاده 



ههاي  از اساتيد، درمانگران، مشاوران و دانشوويان تقاضا دارم که بها دقهت و موشهکافي ايراد   

 کتهاب بر کيفيهت   تاد طرف گردبعدي برهاي  اين کتاب را به اينوانب گوشزد نمايند تا در چاپ

از مديريت محترم انتشارات آواي نور که مسئوليت چاپ اين کتاب را بهر  در ضمن  افزوده شود.

 نمايم. مي عهده گرفتند، صميمانه تشکر
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