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  - 13۵۷  همتی علمدارلو، قربان، : سرشناسه 

آموزان با نیازهای ویژه/ گردآوری و تالیف  های تدریس برای دانش روش : عنوان و نام پدیدآور 

 علمدارلو، ستاره شجاعی. قربان همتی

 .139۲ تهران : آوای نور،  : مشخصات نشر 

 ص. 33۶  : مشخصات ظاهری 

 9۷8-۶00-309-0۵9-0 : شابک 

 فیپا : وضعیت فهرست نویسی 

 های ویژه آموزش : موضوع 

 آموزش و پرورش --کودکان معلول  : موضوع 

 آموزش و پرورش --مانده  کودکان عقب : موضوع 

 شناسی روش --تدریس  : موضوع 

  - 13۵۷ شجاعی، ستاره،  : شناسه افزوده 

 LC39۶۵139۲ 9ر8ھ/  : رده بندی کنگره 

 3۷1/9  : رده بندی دیویی 

 33۵۴۲83  : شماره کتابشناسی ملی 
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 فهرست مطالب

 
   91 ........................................................................................                یادگیری و تدریس     های       نظریهفصل اول: 

 ۲0 .............................................................................................................................................. های یادگیری هدف 

 ۲0 ............................................................................................................................................. گرایی  نظریه سازنده

 ۲۲ ................................................................................................................             یادگیری فعال        گرایی و               نظریه سازنده

   ۲۲ .................................................................................................................................      گرایی        سازنده      نظریه         مزایای

   ۲3 ...........................................................................................      گرایی        سازنده      نظریه        معایب

   ۲3 .......................................................................................................................................      گرایی        سازنده          نقد نظریه 

   ۲8 ..............................................................................................................................................      گرایی             نظریه آموزش

   30 ............................................................................................................                     گرایی و تدریس مستقیم             نظریه آموزش

   30 ..............................................................................     گرایی                      مبتنی بر نظریه آموزش       تدریس    های             مزایای روش

   31 ..............................................................................      گرایی                      مبتنی بر نظریه آموزش       تدریس    های            معایب روش

   31 .....................................................................................................................................          گرایی       آموزش          نقد نظریه 

   33 ...........................................................................................................................................................        خلاصه فصل

 35 .....................................................................................     محور-                های تدریس معلم     روشفصل دوم: 

 3۶ ............................................................................................................................................... های یادگیری هدف

 3۷ ......................................................................................................................................................            روش سخنرانى

 3۷ ........................................................................................................................................                   مزایای روش سخنرانی

 38 ..........................................................................................................................................                 معایب روش سخنرانی

 39 ...........................................................................................................................................                  بهبود روش سخنرانی

 ۴1 ..........................................................................................................................................................          روش نمایش

 ۴3 .............................................................................................................................................                 مزایای روش نمایش



 ۴3 ..............................................................................................................................................                معایب روش نمایش

 ۴۴ ...............................................................................................................................................                بهبود روش نمایش

 ۴۴ ......................................................................................................                   یادگیری در حد تسلط               روش آموزش برای 

 ۴۵ .........................................................................................                                        مزایای روش آموزش برای یادگیری در حد تسلط

   ۴۶ .........................................................................................                                        معایب روش آموزش برای یادگیری در حد تسلط

   ۴۶ ...........................................................................................                                        بهبود روش آموزش برای یادگیری در حد تسلط

   ۴۶ ............................................................................................................................................                روش پرسش و پاسخ

   ۴۷ ...............................................................................................................................               روش پرسش و پاسخ       مزایای 

   ۴۷ ...............................................................................................................................                روش پرسش و پاسخ      معایب 

   ۴8 .................................................................................................................................            پرسش و پاسخ          بهبود روش 

   ۴8 ...........................................................................................................................................................        خلاصه فصل

   91 ...........................................................................     محور    -    آموز                های تدریس دانش     روش         فصل سوم: 

 ۴9 ............................................................................................................................................... های یادگیری هدف

   ۵1 ......................................................................................................................................                    روش یادگیری اکتشافی

   ۵3 ......................................................................................................................... یادگیری اکتشافی           مزایای روش 

   ۵3 ......................................................................................................................... یادگیری اکتشافی          معایب روش 

   ۵۴ .........................................................................................................................                       یادگیری مبتنی بر مسألهروش 

   ۵۵ ............................................................................................................                       یادگیری مبتنی بر مسأله           مزایای روش 

   ۵۶ .............................................................................................................                      یادگیری مبتنی بر مسأله           معایب روش

   ۵۷ .........................................................................................................................                           یادگیری مبتنی بر پروژهروش 

   ۵8 .............................................................................................................                       یادگیری مبتنی بر پروژه            مزایای روش

   ۵9 ..............................................................................................................                       یادگیری مبتنی بر پروژه          معایب روش 

   ۵9 ...........................................................................................................................                      یادگیری مبتنی بر منبعروش 

   ۶0 ..............................................................................................................                      یادگیری مبتنی بر منبع     روش       مزایای 

   ۶1 ..............................................................................................................                      یادگیری مبتنی بر منبع     روش      معایب 

   ۶1 ..........................................................................................................................................    یار              آموزش رایانهروش 

   ۶۲ .............................................................................................................................    یار                         مزایای روش آموزش رایانه

   ۶3 .............................................................................................................................    یار              آموزش رایانه     روش      معایب 

   ۶۴ ................................................................................................................................... شاگردی روش آموزش هم



   ۶۴ ...................................................................................................................... شاگردی آموزش هم           مزایای روش 

   ۶۵ ...................................................................................................................... شاگردی آموزش هم     روش      معایب 

   ۶۵ ...........................................................................................................................................................        خلاصه فصل

   76 ...............................................................     ذهنی                    آموزان با کم توانی               تدریس به دانش           فصل چهارم: 

 ۶8 ............................................................................................................................................... های یادگیری هدف

   ۶8 ........................................................................................................................................... ذهنی توانی تعریف کم

   ۶9 ........................................................................................................ ذهنی توانی کمآموزان با  های دانش ویژگی

   ۷0 ......................................................................... ذهنی توانی آموزان با کم های تدریس ویژه برای دانش روش

   ۷0 ..............................................................................................................................................                روش تحلیل تکلیف

   ۷۲ .......................................................................................................................................................            روش داربستی

   ۷3 ..............................................................................................................................................               روش آموزش منظم

   ۷۴ ........................................................................................................................................                  روش آموزش کارکردی

   ۷۷ .........................................................................     ذهنی      توان           آموزان کم                                ملاحظات ویژه برای تدریس به دانش

   ۷9 ...........................................................................................................................................................        خلاصه فصل

   19.............................................                 های یادگیری ویژه                   آموزان با نارسایی               تدریس به دانشفصل پنجم: 

 8۲ ............................................................................................................................................... های یادگیری هدف

   83 .....................................................................................................................های یادگیری ویژه تعریف نارسایی

   83 ................................................................................. های یادگیری ویژه آموزان با نارسایی های دانش ویژگی

   8۴ .................................................. های یادگیری ویژه آموزان با نارسایی های تدریس ویژه برای دانش روش

   8۵ ..........................................................................................................................................                 روش آموزش مستقیم

   8۷ .............................................................................................................................................                روش آموزش راهبرد

   89 ..........................................................................................................................................    یار                  روش آموزش رایانه

   90 ......................................................................................................................                یادگیری مشارکتی          روش آموزش 

   9۲ ..........................................................................................................................................                  روش آموزش دوجانبه

   93 ............................................. های یادگیری ویژه آموزان با نارسایی ملاحظات ویژه برای تدریس به دانش

   9۷ ...........................................................................................................................................................        خلاصه فصل

   11 ................................     فعالی     بیش  -                  اختلال نارسایی توجهآموزان با  تدریس به دانش         فصل ششم: 

 100 ............................................................................................................................................. های یادگیری هدف

    101 .......................................................................................................      فعالی     بیش  -      توجه        نارسایی      اختلال  تعریف



    10۲ ...................................................................      فعالی     بیش  -              نارسایی توجه     اختلالآموزان با  های دانش ویژگی

    103 ....................................      فعالی     بیش  -              نارسایی توجه     اختلالآموزان با  های تدریس ویژه برای دانش روش

    103 .................................................................................................................................... روش سازماندهی محیط

    10۴ ............................................................................................................................... شناختی مشاوره روان    روش 

    10۵ ................................................................................................................................. ریزی آموزشی روش برنامه

    10۵ ............................................................................................................................... روش مدیریت رفتار کودك

    10۶.................................................................................................................................. آموزش خودکنترلی    روش 

    10۷ ...............................      فعالی     بیش  -              نارسایی توجه     اختلالآموزان با  ملاحظات ویژه برای تدریس به دانش

    109 .........................................................................................................................................................        خلاصه فصل

    999 ........................................ های هیجانی و رفتاری آموزان با اختلال تدریس به دانش          فصل هفتم:

 11۲ ............................................................................................................................................. های یادگیری هدف

    11۴ ............................................................................................................. های هیجانی و رفتاری تعریف اختلال

    11۵ .......................................................................... های هیجانی و رفتاری آموزان با اختلال دانشهای  ویژگی

    11۶............................................ های هیجانی و رفتاری آموزان با اختلال های تدریس ویژه برای دانش روش

    11۷ .......................................................................................................................................                  اصلاح محیط یادگیری

    118 ..........................................................................................................................      مسأله    حل    های        مهارت      آموزش 

    119 ..................................................................................................................................................... مداخله بهنگام

    119 ........................................................................................................................................................ ها دستورعمل

    1۲0 ................................................................................................................................................................        الگودهی

    1۲1 ................................................................................................................................................               دادن حق انتخاب

    1۲۲ ................................................................................................................      مطلوب                     های افزایش رفتارهای     روش

    1۲3 ..............................................................................................................                          های کاهش رفتارهای نامطلوب     روش

    1۲۴ ..................................... های هیجانی و رفتاری آموزان با اختلال ملاحظات ویژه برای تدریس به دانش

    1۲۷ .........................................................................................................................................................        خلاصه فصل

    921 .....................................................        ارتباطی  های آموزان با اختلال تدریس به دانش          فصل هشتم: 

 130 ............................................................................................................................................. های یادگیری هدف

    131 .............................................................................................................................. های ارتباطی تعریف اختلال

    13۲ ........................................................................................... های ارتباطی آموزان با اختلال دانشهای  ویژگی

    13۴ ............................................................ های ارتباطی آموزان با اختلال های تدریس ویژه برای دانش روش



    13۵ ........................................................................................................................................................ تولید درمانی

    13۶....................................................................................................................................................... سیالی درمانی

    13۶........................................................................................................................................................... صدا درمانی

    13۷ .......................................................................................................................................................... زبان درمانی

    138 ................................................................................................................................................... ارتباط جایگزین

    138 ...................................................................................................................................................... فناوری کمکی

    138 ................................................................................................................................................... آموزش محیطی

    139 ....................................................... های ارتباطی با اختلالآموزان  ملاحظات ویژه برای تدریس به دانش

    1۴1 .........................................................................................................................................................        خلاصه فصل

    993 .................................................................. آموزان با آسیب شنوایی تدریس به دانش         فصل نهم: 

 1۴3 ............................................................................................................................................. های یادگیری هدف

 1۴۴ ......................................................................................................................................... تعریف آسیب شنوایی

 1۴۴ ..................................................................................................... آموزان با آسیب شنوایی های دانش ویژگی

 1۴۵ ...................................................................... آموزان با آسیب شنوایی های تدریس ویژه برای دانش روش

 1۴۷ ........................................................................................................................................................ روش شفاهی

 1۴۷ .......................................................................................................................................................... روش دستی

 1۴9 ................................................................................................................................................ روش ارتباط کلی

 1۵0 ................................................................. آموزان با آسیب شنوایی ملاحظات ویژه برای تدریس به دانش

 1۵۲ .........................................................................................................................................................        خلاصه فصل

    955 ................................................................... آموزان با آسیب بینایی تدریس به دانش         فصل دهم: 

 1۵۵ ............................................................................................................................................. های یادگیری هدف

    1۵۷ ........................................................................................................................................... تعریف آسیب بینایی

    1۵8 ....................................................................................................... آموزان با آسیب بینایی های دانش ویژگی

    1۵9 ........................................................................ آموزان با آسیب بینایی دانشهای تدریس ویژه برای  روش

    1۵9 ..........................................................................................................................................................            الفبای بریل

    1۶3....................................................................................................................... های گوش کردن مهارت      آموزش 

    1۶3................................................................................................................................ استفاده از باقیمانده بینایی

    1۶۴................................................................................................................................ یابی و تحرك آموزش جهت

    1۶۵.................................................................................................................. های زندگی مستقل آموزش مهارت



    1۶۵.................................................................... آموزان با آسیب بینایی ملاحظات ویژه برای تدریس به دانش

    969 .............................................. های طیف اتیسم با اختلال آموزان تدریس به دانش            فصل یازدهم: 

 1۷۲ ............................................................................................................................................. های یادگیری هدف

    1۷3 ....................................................................................................................... های طیف اتیسم تعریف اختلال

    1۷3 .................................................................................... های طیف اتیسم آموزان با اختلال های دانش ویژگی

    1۷۴ ..................................................... های طیف اتیسم آموزان با اختلال های تدریس ویژه برای دانش روش

    1۷۵ ........................................................................................................ رویکرد تحولی مبتنی بر ارتباط انفرادی

    1۷۵ .................................................................................................................................. مداخله رشد ارتباط    روش 

    1۷۶...................................................... تیچ() اتیسمدیده ارتباطی و  آسیبرویکرد درمان و آموزش کودکان 

    1۷۶.....................................................................................ارتباطی و هیجانی، الگوی تنظیم و تبادل اجتماعی

    1۷۷ ............................................................................................................................................................... رایز-سان

    1۷۷ ........................................................................................................................................................ برنامه لوواس

    1۷8 ............................................................................................................................................................. روش میلر

    1۷8 ........................................................................................................................................... مداخله رفتار کلامی

    1۷9 .............................................................................................................................................. آموزش پاسخ مؤثر

    1۷9 ......................................................................................................................................................... بازی درمانی

    180 .................................................................................................................................................. موسیقی درمانی

    180 .................................................................................................................................... حسیدرمان یکپارچگی 

    181 ......................................................................................................................................... های اجتماعی داستان

    183 ............................................................................................     پکس( )         ی تصویر                    سیستم ارتباطی مبادله     روش

    18۴ .................................................................................................................................. سواری درمانی روش اسب

    18۶................................................ های طیف اتیسم آموزان با اختلال ملاحظات ویژه برای تدریس به دانش

    193 .........................................................................................................................................................   فصل      خلاصه

    915 ................................................. های چندگانه آموزان با ناتوانی تدریس به دانش             فصل دوازدهم: 

 19۶.............................................................................................................................................. یادگیریهای  هدف

    19۷ .............................................................................................................................. چندگانه  های تعریف ناتوانی

    19۷ .........................................................................................   چندگانه  های آموزان با ناتوانی های دانش ویژگی

    198 ............................................................ چندگانه  های آموزان با ناتوانی های تدریس ویژه برای دانش روش

    198 ........................................................................................................................................... های چندحسی روش



    199 ............................................................................................................................... های ارتباطی تقویت مهارت

    199 ........................................................................................................................................ ها پیوند منابع و برنامه

    ۲00 ............................................................. شان های چندگانه بر محیط اطراف توانیآموزان با نا کنترل دانش

    ۲01 ......................................................... آموزان استعدادها و سطح پیشرفت دانش، آموزش مبتنی بر علایق

    ۲01 ....................................................... های چندگانه آموزان با ناتوانی ملاحظات ویژه برای تدریس به دانش

    ۲0۵ .........................................................................................................................................................        خلاصه فصل

    206 .................................................... های جسمی آموزان با آسیب تدریس به دانش            فصل سیزدهم: 

 ۲08 ............................................................................................................................................. های یادگیری هدف

 ۲09 ................................................................................................................................. های جسمی تعریف آسیب

 ۲09 .............................................................................................. های جسمی آموزان با آسیب های دانش ویژگی

 ۲10 ............................................................... های جسمی آموزان با آسیب های تدریس ویژه برای دانش روش

 ۲10 ............................................................................................................................................................ فیزیوتراپی

 ۲11 ............................................................................................................................................................. کاردرمانی

 ۲11 .................................................................................................................................................................. جراحی

 ۲1۲ ...................................................................................................................................................... فناوری کمکی

 ۲13 ....................................................................................................................................................... مشاوره فردی

 ۲13 .............................................................................................................................................. درمان رشد عصبی

 ۲1۴ ................................................................................................................................................... آموزش رسانایی

 ۲1۵ ............................................................................................................................................................ کوژیاوکین

 ۲1۶.......................................................... های جسمی آموزان با آسیب ویژه برای تدریس به دانشملاحظات 

 ۲19 .........................................................................................................................................................خلاصه فصل

 229 ................................................. آموزان تیزهوش و با استعداد تدریس به دانشفصل چهاردهم: 

 ۲۲۲ ............................................................................................................................................. های یادگیری هدف

 ۲۲3 .....................................................................................................آموزان تیزهوش و با استعداد تعریف دانش

 ۲۲۴ .............................................................................................آموزان تیزهوش و با استعداد های دانش ویژگی

 ۲۲۵ .............................................................. آموزان تیزهوش و با استعداد دانشهای تدریس ویژه برای  روش

 ۲۲۵ ...................................................................................................................................................... رویکرد تسریع

 ۲۲۶.............................................................................................................................. آموز پذیرش زودهنگام دانش

 ۲۲۶.................................................................................................................................................... جهش تحصیلی



 ۲۲۶................................................................................................................................................... پیشرفت پیوسته

 ۲۲۷ ................................................................................................................................. درسی فشرده کردن برنامه

 ۲۲۷ ................................................................................................................................... تسریع در موضوع درسی

 ۲۲8 .......................................................................................................................... گری و تدریس خصوصی مربی

 ۲۲8 ............................................................................................................................................... سازی رویکرد غنی

 ۲۲8 ..................................................................................................................................................... مطالعه مستقل

 ۲۲9 ................................................................................................................... تواناییبندی بر اساس سطح  گروه

 ۲۲9 ............................................................................................................................................... جلسات جداسازی

 ۲30 ............................................................................................................................... گیری از اساتید مجرب بهره

 ۲30 ............................................................................................................................................. های تابستانی برنامه

 ۲31 ........................................................ آموزان تیزهوش و با استعداد ملاحظات ویژه برای تدریس به دانش
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 مؤلفان گفتار پیش

یا راهبردهایی است که معلمان آنها را بهه کهار    ها روش، ای از اصول شامل مجموعه 1روش تدریس

(. بخشی از ۲00۷، یش ویی لو) آموزان را به سطح مطلوبی از یادگیری برسانند گیرند تا دانش می

و بخشهی از آنهها نیهز تحهت      شهود  میموضوعی است که تدریس  تأثیر  تحت ها روشاین اصول و 

 آموزان است.  یادگیری دانشهای ما در مورد چگونگی  ها و دیدگاه نظریه تأثیر

در مقابهل   ۲یهی گرا سهازنده برتری نسهبی  ، های اخیر بحث پیرامون تدریس و یادگیری در سال

(. از یهک سهو   ۲00۷، ؛ اسهکراگز و مسهتروپییر  ۲00۶، رو) را به دنبال داشته است 3ییگرا آموزش

ههر فهرد بایهد فههم     گراها اعتقاد دارند که ماهیت یادگیری انسان مستلزم ایهن اسهت کهه     سازنده

یی کهه  هها  مههارت ی دست اول بسازد و اطلاعات آماده شده و  خودش از جهان را از طریق تجربه

(. از سهوی دیگهر   199۵، زونبهرگن ) خیلهی مهؤثر نیسهت   ، شهود  مهی  توسط معلم یا کتهاب ارایهه  

 ههای  گراها به شدت معتقدند که تدریس مستقیم و آشکار به ویژه برای دستیابی به هدف آموزش

گراهها معتقدنهد کهه     در واقهع آمهوزش   .مشخص درآموزش و پرورش بسیار ارزشمند و مؤثر است

در  هها  مههارت بلکه مطلوب است کهه اطلاعهات و   ، است پذیر امکانروش تدریس مستقیم نه تنها 

قالب موضوعی ساختارمند و به شیوه منظم و متوالی به یادگیرندگان ارایهه شهود و یادگیرنهدگان    

 محتوای ارایه شده را تمرین کنند و عملکرد آنها به طور مستمر مورد نظارت و ارزیابی قرار گیرد.  

آموزان  آموزان هر جامعه را دانش های جهانی به طور متوسط پنج درصد دانش بر اساس برآورد

                                    ههای درون فهردی و بهین فهردی در                               از آنجهایی کهه تفهاوت   دهنهد.   با نیازهای ویژه تشهکیل مهی  

         آمهوزان                                 ی تدریس برای آموزش این دانهش   ها     روش  ،                                      آموزان با نیازهای ویژه بسیار زیاد است      دانش

قع در وا                                         های درون فردی و بین فردی آنها حساس باشد.           ً                           باید کاملاً متنوع بوده و نسبت به تفاوت

ی تهدریس  ها روشذهنی و هیجانی نیاز به ، جسمی، حسی های تفاوت آموزان به دلایل این دانش

های ایهن   علایق و توانمندی، ویژه دارند. به همین دلیل روش تدریس معلم باید متناسب با نیازها

های پژوهشی در رابطهه بها    ها و یافته در این کتاب جدیدترین نظریه، آموزان باشد. از این رو دانش

                                                           
1.Teaching Method  
2.Constructivism 
3.Instructivism 



آموزان بها نیازههای ویهژه ارایهه      دانش ی تدریس متناسب باها روشبر  تأکیدی تدریس با ها روش

 شده است. 

آمهوزان بها نیازههای     باید یادآوری کرد که اگرچه این کتاب بیشتر برای استفاده معلمان دانش

آموزان عهادی نیهز    ای ارایه شده در آن برای دانشه ها و راهبرد اما نظریه، ویژه نگاشته شده است

معلمههان و والههدین ، دانشههجویان، کههاربرد اسههت. مطالعههه کتههاب حاضههر را بههه متخصصههان  قابههل

آموزان با نیازههای ویهژه    معلمان و والدین دانش، دانشجویان، آموزان به خصوص متخصصان دانش

ها و پیشنهادهای خهود مها را در رفهع     دیدگاه گان با ارایه کنیم و انتظار داریم خوانند پیشنهاد می

 ها یاری دهند. کاستی

-در پایان از جناب آقای سعید شریفی مورجانی و کریم کریمی کهه در نگهارش فصهل دانهش    

کنیم. همچنین از جناب آقای سهیدعلی  آموزان با آسیب بینایی به ما یاری رساندند، قدردانی می

های شان به خاطر همکاریانتشارات آوای نور و همکارانمیرحسینی مدیر محترم موسسه  محمد

کنیم و از خداوند متعال آرزومندیم کهه  صمیمانه و فراهم آوردن امکان چاپ این کتاب تشکر می

 همواره در راه نشر آثار علمی و فرهنگی موفق و مؤید باشند.
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