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 گفتارپیش
 ارتباط کیفیت به ، 1زبان بر مبتنی یادگیری مشکلات با کودکان برای ویژه به ، یادگیری

 سالهای در دو هر 3من و 2فرانکلین دانیل .دارد بستگی معلمان و والدین با کودکان این

 و نبودم طبیعی دانش آموزیك  من. کردیم تلاشبرای یادگیری بیشتر  هم با مدرسه اولیه

 معلمانوجود  ، شدم بزرگ وقتی ، متأسفانه. داشتم لازم خوبی معلمان موفقیت برای

 که این با فکر من. بود یی و غیر عادیاستثناامری  ،قانونامری  جای به در مدارس خوب

تفاوت که نکته که این معلم است به این  هرگز و شده بودم گیج هستم احمق یا باهوش

 یها کلاس آن در که شدم متوجهبود  بعد ها سال فقطفکر نکرده بودم. می کند  ایجاد

می  احساس و دادم می خود اهمیت معلم به که کذایی من دانش آموزی فوق العاده بودم

4ناپذیر آموزش " آموزان دانشامروزه . دهد می اهمیت من بهنیز  او کهکردم 
هنوز هم  "

 همکار صورت به باید والدین، عنوان به ما، دلیل همین به ،کنند پیدا مناسب معلمباید 

 فراهم زندگی و مدرسه در موفقیت برای را خود فرزندان نیاز مورد پشتیبانی سطح فعال

 .کنیم

 ثانویکه  عکاطفی  مشککلات از        غالبا  دارند زبان بر مبتنی یادگیری مشکلات که کودکانی

ممککن   هکا  آن. برند می رنج شرم و غم اضطراب، ،تنیعصبا عمیق،ناامیدی  احساس مانند

 دسکت  از معنکادار  هکای  فعالیت به نسبت را خود علاقه کنند، جدا از دوستان را خوداست 

 احساسکات  از را هکا  آن ککه  دیگکری  هکای  وریافن و ویدیویی های بازیسمت  به و دهندب

 که این. کنندو بغرنج تر  پیچیده را مشکلات طریق این از و روی آورند کند، می دور شان

 روبکرو شکویم   ها چالش اینبا هم  کنار در خانواده یك عنوان به که کنیم حاصل اطمینان

 و  تنهکایی  احسکاس  فرزنکدانمان  کهکنیم از این  جلوگیری طریق این از وحیاتی می باشد 

 برابکر  در بایکد  همچنین ما. بدانند شکست را مختوم به خود سرنوشت و کنند بودن احمق

یوه و شک  فرزنکدپروری  کیفیکت یی که فرزندانمان را درگیر مسیری می سکازد ککه     فشارها

 در مغکز  توانکایی  به بستگی یادگیری تمام. کنیم مقاومتد تربیت مان را به چالش می کش

                                                           
1 Language-Based Learning Difficulties 

2 Daniel Franklin 

3 Louis Cozolino 

4 Unteachable  
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 بهنامیده می شود که  ،1نوروپلاستیسیته فرایند، این. دارد جدید اطلاعات ذخیره و انطباق

. دارد بسکتگی پکذیرای ذهکن    و باز وضعیت و ایمن دلبستگی روابط استرس، پایین حوسط

 ،بکا کمبکود مواجکه باشکند     عکاطفی  نظکر  از شرم و اضطراب دلیل به والدین و کودکان اگر

 .دهد رخ کودك یا والدمغز  در کمی بسیار یادگیری است ممکن

 مبتلا به کودك به کمك برای راهی کنند می تلاش که شما از دسته آن برای

 حاضر کتابمطالعه  با باید بگویم که درواقع د،کنن پیدازبان  بر مبتنی یادگیری مشکلات

 عاقل راهنمای یكرا به عنوان  دانیل شما. اید زده دامن وسیع بیابانیمیان  در ای واحه به

 و خوب های توصیه متناقض، عقاید خم و پیچ طریق ازخواهید شناخت که  باتجربه و

به شما ، تانفرزند یادگیری مشکلات برای ارزشمند بسیار های "حل راه" اوقات گاهی

 برخوردار دلسوزی و تجربه آموزش، متشکل از صحیح یترکیب از دانیل. کمك خواهد کرد

راهنمایی و هدایت  ما کننده گیج و پیچیده آموزشی های سیستم طریقاز را شما تا است

 در و است کرده همکاری بزرگسالان و نوجوانان کودکان، با سال سی از بیش وی. کند

 .است کرده کمك آموز دانش هزاران به خود تحصیلات طولانی مدت طول

 کند، می جدا این حوزهدیگر از متخصصان و دانشمندان  بسیاری از را دانیل آنچه

 که اند شده تعبیه هایی بدن در بلکه گیرند نمی یاد انزوا در مغزها که است این از او درك

 بین شناسی عصبحوزه  دو هر دانیل و من. درهم آمیخته شده اند جوامع و ها خانواده با

 و کند می تلقی اجتماعی ارگان یك عنوان به را مغز که کنیم، می مطالعه را فردی

 را یادگیری که هنگامی. داند می کودکان برای ویژه به اجتماعی تعامل نتیجه را یادگیری

 نتایج بهبود برای جدیدی های فرصت ،درنظر می گیریم مشارکتی فرآیند یك عنوان به

 .کنیم می فراهم کودکان همه برای آموزشی

 یادگیری مشکلات با کودکان بر تواند می مدرسه که یمضر تأثیراتبسیاری از  دانیل

 از اثبات شده پشتیبانی راهبردهای او کتاب. کند می درك باشد داشته زبان بر مبتنی

 اصول اساس بر که دهد می ارائه والدین و کودکان برای را زندگی و مدرسه های مهارت

. است متفکرانه سرپرستی و دلبستگی بر مبتنی آموزش یادگیری، اجتماعی شناسی عصب

 با یادگیری های زمینه همه در را خود کودك تا کند می کمك شما به او هایراهبرد 
                                                           
1 Neuroplasticity  
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 ما مغز که است روشی که کنید، پشتیبانی مثبت، و پایدار اجتماعی تعاملات سازی بهینه

 .است یافته تکاملبر اساس آن  یادگیری برای

 مثبت تأثیر زمان هم طور به کودك عاطفی زندگی و یادگیری نتایج روی توان می

 در و باشیم قائل ارزش فرد هر شخصیت یکتاییکه برای  باشد یادمان باید اما گذاشت،

برای ادامه ( خودمانحتی  و) مان فرزنداناز  انتظارافزایش باعث  که فشارهایی برابر

تلقی می  و عادی در زندگی روزمرهکه نرمال  زمانی جدول و معیارها با مطابقزندگی 

 طور به خود فرزند از تا کند می کمك شما به دانیل های استراتژی .کنیم مقاومتشود، 

 دارد، نیاز مدرسه کارهای مدیریت برای شما کودك آن نوع حمایت را که کنید، دفاع مؤثر

 شما ویژه پیوند چگونه کنید دركبه به شما کمك می کند که  و می دهددر اختیارتان قرار 

 .برانگیزد را یادگیری به او علاقه تواند میتان فرزند با

 والدین این عنوان به ما اصلی وظیفه که کند می یادآوری ما به دانیل همه، از تر مهم

 های چالش بروز از ودر سایه حمایت خود بگیریم  گنجهمچون  را خود فرزندان که است

 دهد می نشان ما به او .کنیم جلوگیری می رساند ها آسیب آن با ما روابط تکالیف مدرسه که به

روابط ما  کنند نباید مدیریت یا بیاموزند راخواسته های مدرسه آن ها فقط به خاطر این که  که

 نه را آن و گرفتهرا  ما زندگی برانگیز چالش جنبه دانیل. مان به خطر بیافتد با فرزندان

 به عنوان خودکار طور به والدین درنقش ما. است ساخته مثبت بلکه کنترل قابل تنها

پیش  کتاب از استفاده بااکنون . گرفته ایم قرارمان  فرزندان آموزش در اصلی همکاران

 در زندگی و مدرسه در فرزندتانموفقیت  به کمكی با ارزش و بی نظیر در راه منابع ،روی

 دارید. اختیار
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 گفتار مترجمانپیش
 به موجود و نو های انتخاب یا توانمندی رفتار، دانش،  آن، با که است کارکردی یادگیری،

 بیشتر در انسان بر علاوه یادگیری توانایی .شوند می اصلاح و تقویت درك، ترتیب،

 های دانسته اساس بر شود، می ایجاد تدریج به زمان طول در و دارد وجود موجودات

 تغییراتی موجب و باشد اندیشه و ذهن در تازه آغازی و تحول یا گرفته شکل گذشته

 ممکن که است هدفمند اغلب یادگیری انسانها، میان در .هستند دائمی معمولا که گردد

 این. بیفتد اتفاق بازی چون هایی کار انجام با یابد نیز ظهور شدن شرطی یا عادت با است

 از جمعی و مارکویز و رابیکت ارنست تعریف .گیرد می شکل ناخودآگاه یا خودآگاه فرآیند

 فرد رفتار و تفکر احساس، در پایدار نسبتا تغییر: »است اینگونه یادگیری از روانشناسان

 «باشد، شده ایجاد تجربه اساس بر که

 ترین مهم از یکی یادگیری: اند گفته( 1385 سیف، ترجمه ،2005) السون و هوگنهان

 تعریف برای مفاهیم ترین مشکل از یکی حال عین در و امروز روانشناسی در ها زمینه

 در یادگیری و است پذیر انعطاف انسان سرشت که معتقدند گروهی همچنین .است کردن

 سایر و معلمان والدین، است ممکن راستا این  در .کند می ایفا را اصلی نقش بالندگی

 ناتوانی درمان پیگیر و داده تشخیص را کودك در یادگیری اختلال نوعی، به متخصصان

 شیوه رفتار، نوع بر اشراف و آگاهی به نیاز آنها عنوان و اختلالات شناخت .باشند او های

 تعریف اعصاب و مغز حوزه در پردازشی،مشکلات  این حقیقت در .دارد فرد بازخورد و یادگیری

 در. باشند ریاضیات و نوشتن خواندن، مانند یادگیری های مهارت شامل توانند می و شوند می

 مدت، بلند حافظه انتزاعی، استدلال ریزی، برنامه سازماندهی، توانایی یحوزه بالاتر مراحل

 ریاضی، های نماد و اعداد درك عدم شنوایی، پردازشی اختلال تمرکز، قدرت مدت، کوتاه

 غیرکلامی، و کلامی های نشانه تفسیر فعالی، بیش دیداری، درك حرکتی، های ناهنجاری

 و کاری تعامل و روابط بر و باشند  عصبی های پردازش عملکرد آمدی ناکار بدن، زبان

 .کنند می بروز مدرسه دوران در اختلالات این بیشتر معمولا .بگذارند تأثیر اجتماعی

. شوند می منتقل نسل به نسل یادگیری های نارسایی این از بسیاری شود می تصور

 و گذاشته تأثیر مغز ساختار بر است ممکن نیز گوش مزمن عفونت مثل ها بیماری بعضی

 مشکلات فرهنگی، های محرومیت قبیل از نیز محیطی عوامل .شوند منجر ناتوانی بروز به

 داشته اختلالات این در زیادی تأثیر توانند می آموزشی نامناسب های روش و والدین
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 و تکالیف انجام در مشکلاتی فراگیران، از زیادی بخش گفت توان می جرأت به .باشند

 یك نوشتن بلند، صدای با خواندن از ترس همراه عارضه این اگر. دارند مدرسه مسائل

 دهد می نشان را خود اختلال وجود باشد، رفتن مدرسه یا ریاضی مسئله یك حل متن،

 را فراگیری آن، به غلبه برای توان می نشود یافت کافی درك و آگاهی آن به راجع اگر که

 .نمود یاری

 بروز انگیزه یا باهوش مرتبط مشکلات دلیل هب یادگیری در ناتوانی داده نشان مطالعات

 واقع در. نیستند ناگیرا یا تنبل یادگیری، های ناتوانی با نوجوانان و کودکان. کند نمی

 مغز عملکرد تفاوت شود می دیده آنچه! توانمندند دیگران ی اندازه به آنها از بسیاری

 بینند، می دیگر جور آنها .هاست داده پردازش و دریافت از دیگر شکلی باعث که آنهاست

 مشکل ی عارضه و بودن متفاوت مسیر دیدگاه اختلاف این کنند، می درك و شنوند می

 .کند می ترسیم را وری بهره برای آن ناهمگونگی و تازه مهارتهای و اطلاعات یادگیری

 می شمار به همیشگی ناسازی یك و نیستند رفع یا درمان قابل یادگیری های ناتوانی 

 می هستند معضل این درگیر که کسانی مناسب، برخورد و پشتیبانی با وجود این با روند

 مسئله این درك .برسند موفقیت به تعاملات و روابط و کار محل مدرسه، اجتماع، در توانند

 فرد تفکیك یا ماندگی عقب موجب نباید یادگیری ناتوانی فرآیند که است ضروری و لازم

 و آموزشی درست های شیوه از وری بهره و آموزش با بلکه گردد او انزوای و جامعه از

 را او شده، فراگیری ی برجسته نقاط یافتن و پیشرفت استعداد، شکوفایی سبب درمانی

 .دهد نشان سالش و سن هم افراد از بالاتر بسا چه و سطح هم

 و مطالعه با بتوانند یادگیری حوزه مشکلات دردمندان و متخصصان کهاین  امیدبه 

 نوع و داده تشخیص درستی به را اختلالات این شایسته، راهکارهای و منابع ی ارائه

 مهارت تا باشند فراگیران به فرصت این ی کننده اعطا و دهند ارائه را کمك از صحیحی

 را آنها تعالی ی زمینه و نموده ایجاد مؤثر و موفق زندگی یك پیشبرد برای را لازم های

 .سازند فراهم

 یاددهی درفرآیند آموزشی مناسب های شیوه درخشان گستره فراگیری امید به...... و 

 یادگیری _

 چنانی فاطمه دکتر
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 بختیاروند مرتضی

 جدب برنائی حمیرا

 


