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 پیشگفتار
 

آموزش آمار و روش تحقیقق   نه سالبرآمده از  روی شماکتاب پیش

شناسقی، مشقاوره، علقوم    هقای روان  به داوطلبقین کنکقور مجموعقه   

و آمققوزش روانسققنجی بققه دانشققجويان   شققناختی و علققوم تربیتققی

ای بقا فقراهم آوردن پايقه    سقعی دارد  . ايقن کتقاب  اسقت  کارشناسی

را در سقط    دانقش ايقن دو  نطقی برای فهم آمار و روش تحقیقق،  م

پژوهش در عین حال فهمی از نحوه انجام و  کارشناسی آموزش داده

اده از تا بتوانند با اسقتف  فراهم کند کارشناسی ارشد برای دانشجويان

ی هقا  پرسشعلاوه بر اين در کتاب حاضر  .کنند پژوهش اقدام بهآن 

های شناسی در سالمرتبط با هر مبحث از کنکورهای مجموعه روان

گذشته به همراه پاسخ تشريحی آنها ارائه شده است و در پايقان هقر   

ی تشقريحی  ها پاسخی تالیفی در کنار ها پرسشای از فصل مجموعه

کنکورهقای   اسقت، تقا در نهايقت بقرای داوطلبقان     آنها فراهم شقده  

آمقار و  درس در  شناسی، مشاوره و علقوم تربیتقی  ی روانها مجموعه

لازم بقه ککقر اسقت کقه      منبعقی جقامع فقراهم شقود.    روش تحقیق 

دهقی بقه تمقام    دانشجويان کنکور ارشد علوم شناختی، بقرای پاسقخ  

کتقاب  ديگقری عقلاوه بقر     ی منابعی بخش آمار به مطالعهها پرسش

 حاضر نیاز دارند.

دانقم از تمقامی دانشقجويانی کقه در     در پايان بر خود وظیفه می

 ،ام، تشکر کقنم آموختهو به واسطه آنها ها در کنار آنها تمام اين سال

و تمقام همکقاران آن   گروه آموزشی دوپامین  مديريتعلاوه بر آن از 

، قدردانی دانامکان آموزش را فراهم کردهها که در اين سالمجموعه 

صقمیمانه   خقانواده مهربقان و همسقر عزيقزم     ازکنم و در نهايت می

   کنم.تشکر می
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روی شما است، همچون هر مصقنوع بشقری عقاری از     آنچه پیش

خواهم و چنانچقه   از شما پوزش می هاخطا نیست. پیشاپیش بابت آن

از طريقق آدرس   لطفاداشتید،  کتابباب اين  دی درهاانتقاد يا پیشن

 مرا مطلع کنید. hosseinekhadem@gmail.comايمیل 

 

 با تشکر

 حسین خادم

1432 اسفند  

 



 

 

 مقدمه
 

شناسی چرايقی ضقرورت   های روانبرای بسیاری از دانشجويان رشته

محققل پرسققش اسققت. در نتیجققه بققه مطالعققه آمققار و روش تحقیققق 

چیستی اين دو دانش نیز ممکن است توجه چندانی نداشته باشقند.  

تقوان  میو آمار روش تحقیق  محتوایپیش از پرداختن به از اين رو 

؛ تقا بقا   تا حدی به آنها پاسخ دادی زير انديشید و ها پرسشقدری به 

مقان بقه آنچقه در ادامقه     ، انگیزه و توجهها پاسخامید به دانستن اين 

 يی مانند اينکه:ها پرسششود، افزون گردد. طرح می

 

 و به دنبال چه هستند؟   و آمار چیستندروش تحقیق 

آيا دانستن روش تحقیق و آمار به فهم ما از انسقان بقه عنقوان يقك     

 کنند؟ اگر بله، چه نوع کمکی؟کمك می شناسروان

روش تحقیق و آمار دو پايه مهقم بقرای کسقب علقم هسقتند. از      

ای از علقم  ی طرح شده در هر شاخهها پرسشتوان طريق اين دو می

کرده و سپس به آنها پاسخ داد. محققق معمقولا در    عینیرا مدون و 

او طقرح  آيد و يا در رشته علمقی  برابر هر پرسشی که به کهنش می

يی هقا  فرضقیه ی مختلفی را طراحی کند. ها فرضیهتواند شود، میمی

که طرح مناسب آنها نیازمنقد دانسقتن اصقول روش تحقیقق اسقت.      

همچنان به روش تحقیق نیاز دارد  ها فرضیهسپس برای آزمودن آن 

دهی به پرسش خقود  روش مناسب برای پاسخ ،تا بتواند از طريق آن

آوری اطلاعات بقر اسقاس روش   تواند به جمعرا معین کند. آنگاه می

گیری دربقاره رد يقا   اش بپردازد. حالا برای نتیجهتحقیق تعیین شده

ی کقه  هقاي  آزمقون آمقاری دارد،   های آزمونتايید فرضیه خود نیاز به 

انجام آنها مقدماتی دارد و هر کدام برای شقرايط خاصقی از تحقیقق    
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در  ر اين زمینه ياری سازد.دتواند محقق را ند، آمار میهست مناسب

آمقار و روش تحقیقق بقه              افزايقی  هم تواند از طريقمحقق می نتیجه

نتقايج بقه    در نهايقت  ی خود پاسخ دهقد و ها فرضیهنحوی مدون به 

به عبقارت ديگقر روش تحقیقق     .را به جامعه تعمیم دهددست آمده 

نوعی مدون کردن جستجوهای معمول ما درباره مجهقولات فقراوان   

شقده بقرای تعیقین    تواند معیاری حسقاب ی است و آمار نیز میزندگ

 مان باشد.های برآمده از جستجوهایصحت يافته

-شناسی نیز میبنابراين با سپری کردن اين روند، محققین روان

يی دربقاره انسقان پاسقخ دهنقد و عقلاوه بقر آن       هقا  پرسشتوانند به 

نقد معنقای دقیقق    توانشناسی و علوم تربیتی نیز میدانشجويان روان

-هقا چقاپ مقی   و رساله هاهای متخصصین را که در قالب مقاليافته

د، به دقت فهمیده و آنها را تحلیل و بررسی کننقد و در مرتبقت   نشو

از آنهقا اسقتفاده    ی خقود ها پژوهشبعدی به نحو مناسبی در حیطه 

 کنند.


